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Inledning
Syftet med elevhalsoplanen
Elevhéalsoplanen ska vara ett verktyg for att skapa en hélsoframjande skola och undanréja

hinder for enskilda elevers larande. All personal pa Vaxthusets skola ska arbeta for att ge varje
elev optimala forutsattningar utifran individ, grupp och organisation. Detta sker i samverkan
med elev och vardnadshavare.

Utvardering och revidering av elevhéalsoplanen

Utvardering och revidering av elevhalsoplanen initieras av elevhalsoteamet mot slutet av varje
vartermin. Planen gar via styrgruppen ut till arbetslagen for en skriftlig utvardering.
Utvarderingarna gar sedan tillbaka till elevhalsoteamet som slutligen reviderar den gamla
planen vid lasarets slut. Ansvaret for detta har skolans rektor.

Elevhalsoteamets sammansattning och ansvar

Elevhalsan verkar for en positiv helhetssyn for elevernas valbefinnande och stddjer elevernas
utveckling mot utbildningens mal. Elevhédlsan omfattar medicinska, psykologiska,
psykosociala och specialpedagogiska insatser. Elevhalsans arbete syftar bland annat till att
elever ska fa tillgang till en likvardig utbildning. Elevhélsoarbetet ska vila pa vetenskaplig
grund och beprévad erfarenhet. Elevhalsoteamet traffas en gang per vecka. Rektor leder
motet.

Rektor
Rektor har det yttersta och 6vergripande ansvaret for elevhalsan pa skolan och ska leda det
arbetet. Om rektor far kannedom om att en elev har behov av sarskilt stod, ska han eller hon
se till att behovet utreds. Beslut om utredning, stodinsatser och atgardsprogram fattas av
rektor.

Speciallarare

Det forebyggande specialpedagogiska arbetet handlar framst om att undanrdja hinder i elevens
larandemiljo utifran ett helhetsperspektiv och med hjalp av extra anpassningar. Detta
mojliggors bl a av ett systematiskt screeningarbete (Screeningplan). I speciallararens uppgifter
ingar att handleda och att vara radgivande och konsultativ till lararna. Initiera, planera, leda
och utvérdera utvecklingsarbetet inom det specialpedagogiska omradet. Speciallararen utfor
och deltar i pedagogiska utredningar och ger stod vid uppréattande av atgardsprogram.
Specialldraren kan ge stod till arbetslag vid utveckling av det pedagogiska arbetet. | uppdraget
ingar aven att undervisa elever i behov av sarskilt stod.

Skolskoterska

Skolskoterskan arbetar framst forebyggande och halsoframjande genom héalsosamtal,
hélsoundersokningar, halsoundervisning och vaccinationer. | hadlsosamtalet ges eleven
mojlighet att prata om hélsa, matvanor, fysisk aktivitet, somn, skolarbete och trivsel i skolan.
Skolskaoterskan hjalper aven till med enklare sjukvardsinsatser och hanvisar vidare till
sjukvarden vid behov.
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Skollékare
Skollakaren tréffar elever och vardnadshavare for medicinska bedémningar och ger rad vid
skolrelaterade halsoproblem.

Skolpsykolog

Skolpsykologen har kunskaper om barn och ungdomar pa bade individ, grupp och systemniva
och tillfor psykologisk kompetens som ett stod i det pedagogiska arbetet samt i den
overgripande planeringen av elevhélsans arbete. Skolpsykologen genomfor utredningar och
beddmningar av elever, grupper och organisationer for att bidra med psykologisk kunskap om
elevens forutsattningar for larande och behov av stod. Skolpsykologen utreder elever utifran
beslut av rektor. Vid basutredning galler beslut frin EHM. Skolpsykologen kan aven erbjuda
handledning och utbildning fér pedagoger och assistenter.

Skolkurator

Skolkuratorn star for elevhalsans psykosociala insatser och bidrar med socialt och
psykosocialt perspektiv. Arbetsuppgifterna bestar till stor del av samtal sasom stod-,
motivations-, kris- och konfliktsamtal, liksom utredande, radgivande och bearbetande samtal
med enskilda elever och/eller deras vardnadshavare. Kuratorn utreder och bedémer vid behov
elev eller elevgrupps sociala och psykosociala situation liksom samarbetar med olika aktorer
utanfor skolan. I kuratorns uppgifter ingar dven att vara radgivande och handleda personal.

Arbete med extra anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram
Steg 1 — arbete med extra anpassningar

Det ar pedagogens ansvar att eleven ges den stimulans, ledning och extra anpasshingar som
denne behdver for att nd de kunskapskrav som minst ska uppnas.

| forskoleklassen utgar bedémningen fran hur eleven utvecklas i riktning mot de kunskapskrav

som senare kommer att stdllas 1 den aktuella obligatoriska skolformen.
I arskurserna 1-9 i grundskolan utgar bedémningen fran hur eleven utvecklas mot att na
kunskapskraven i olika amnen i arskurserna 3, 6 eller 9.

| fritidshemmet utgar bedémningen fran hur eleven utvecklas i riktning mot kunskapsmalen i
laroplanens andra del.

Pedagogerna som arbetar i klassen diskuterar kontinuerligt extra anpassningar i larmiljén som
kan framja elevens inlarningssituation (Extra anpassningar, bilaga 2). Dokumentation sker i
form av anteckningar. Samtal fors regelbundet med eleven och elevens vardnadshavare om
elevens utveckling. Vid behov tas kontakt med den speciallarare som ar kopplad till klassen.

Steg 2 — intensifiering av extra anpassningar

Om en elev trots extra anpassningar riskerar att inte na de kunskapskrav som minst ska
uppnas ska de extra anpassningarna intensifieras och anpassas. En anmalan till rektor om en
elevs stodbehov ska goras nar en elev riskerar att inte na de kunskapskrav som minst ska
uppnas, trots att stod har getts i form av extra anpassningar.
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Steg 3 —anmalan till rektor om elevs eventuella stddbehov

Elevhalsodrende anmals till elevhalsoteamet pa blankett Anmalan - sarskilt stod som lamnas
till rektor och speciallarare. P4 anmalan ska de extra anpassningar som redan provats
redovisas. Rektor beslutar om en utredning och vem som ska handlagga arendet.

Steg 4 — utredning av behov av sarskilt stod

Utredningen genomfors utan onddigt dréjsmal. Den utredning som gors av elevens eventuella
behov av sarskilt stod syftar till att ge skolan ett tillrackligt underlag for att forsta varfor
eleven har svarigheter i skolsituationen och vilka stodinsatser som skolan behdéver satta in.

Klassforestandaren meddelar vardnadshavarna att det finns behov av att utreda elevens
eventuella behov av sarskilt stod. | de fall dar eleven, elevens vardnadshavare och skolan har
olika uppfattningar om atgarderna &r det rektorn som ansvarar for att forsoka fa till stand ett
fungerande samarbete. Skolan kan emellertid alltid utarbeta ett atgardsprogram med atgérder
som rdr undervisningen och larmiljéerna inom verksamheten, &ven om man inte ar dverens.
Elevens vardnadshavare samt de elever som har fyllt 16 ar har dock méjlighet att dverklaga
atgardsprogrammet om de upplever att innehallet inte motsvarar stédbehovet.

Utredningen kan besta av tva delar. Forst gors en kartlaggning av elevens svarigheter och
skolsituation pa individ-, grupp- och skolniva. Efter kartlaggningen gors en pedagogisk
beddmning av elevens eventuella behov av sérskilt stod. All information sammanstalls i
blanketten Utredning. Utredning och analys redovisas for elevhalsoteamet. Rektor tar beslut
om eventuella stddbehov.

Steg 5 — extra anpassningar eller sarskilt stéd

Om utredningen visar att eleven &r i behov av sérskilt stod, ska rektor besluta att skolan
upprattar ett atgardsprogram.

En utredning kan visa att en elev inte &r i behov av sérskilt stdd, utan att skolan kan skapa en
battre larmiljé genom att forandra de pedagogiska metoderna, omfordela resurser eller gora
forandringar 1 organisationen omkring eleven. Utredningen kan dven visa att eleven
visserligen har vissa svarigheter i sitt skolarbete, men att elevens behov kan tillgodoses genom
att skolan ger stéd i form av extra anpassningar. Dessa sammanfattas och dokumenteras i IUP.

Utredningen kan ocksa visa att en fordjupad utredning i form av basutredning behdver goras.
Beslut kring atgardprogram och utredning skickas hem till vardnadshavaren som kan
Overklaga beslutet. Utredning och beslut forvaras i elevens akt i ProReNata.

Sarskilt stod i form av elevassistent

Uppdraget ges av rektor. Uppdraget kan besta av att vara ett sarskilt stod till en eller flera
elever. Lararen &r alltid den som har det pedagogiska ansvaret for eleven under skoltiden och
fritidspedagogen ér alltid den som har det pedagogiska ansvaret for eleven under fritidstiden.
Pa sa vis blir de ansvariga pedagogerna arbetsledare for elevassistenten. Regelbundna moten
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med de arbetsledande pedagogerna ska synliggoras i schemat. Om elevassistent 6nskar utokat
stdd i form av pedagogisk handledning gors en ansokan till rektor som formedlar handledare.
Alla elevassistenter fyller i en uppdragsbeskrivning (Uppdragsbeskrivning for elevassistenter,
Info till nya elevassistenter, Rutinbeskrivning for elevassistenter). Kopia ges till rektor,
ansvariga pedagoger pa fritidshem, skola och forskoleklass samt till speciallarare.

Steg 6 - genomfora, folja upp och utvéardera atgardsprogam

Rektor beslutar vem som ansvarar for att atgardsprogram upprattas i samarbete med de i
elevhalsoteamet som genomfort utredningen. Elev och vardnadshavare ska ges utrymme att
delta ndr atgardsprogrammet utarbetas. Sa snart atgardsprogrammet &r beslutat ska
klasslararen se till att alla som &r involverade i arbetet med programmet inleder sitt arbete med
att genomfora atgarderna. Vardnadshavaren far en kopia av atgardsprogrammet dar
information finns om hur eventuellt éverklagande gar till.

Med uppféljning avses den ansvariga personalens kontinuerliga arbete med att félja upp
atgarderna i vardagen. Varje person som ansvarar for en atgard ser da till att det som ar
bestamt verkligen genomfors, och bedoémer fortlépande om det egna arbetssattet ar effektivt
eller om det maste forandras for att eleven ska ges forutsattningar att utvecklas i riktning mot
kunskapsmalen i laroplanen.

En utvardering av atgarderna ar en mer systematisk analys och helhetshedémning som den
ansvariga personalen gor av hur atgarderna har fungerat. Vid en inplanerad tidpunkt gor
skolan en utvérdering av atgardsprogrammet. Eleven och elevens vardnadshavare bor ges
mojlighet att delta i utvarderingen. Infor utvarderingstillfallet gor de i personalen som varit
involverade i arbetet med atgarderna en gemensam utvérdering som en forberedelse.

Nar det bedoms att eleven inte langre ar i behov av sarskilt stod avslutas atgardsprogrammet,
efter samrad med eleven och elevens vardnadshavare. Det ar rektorn som ansvarar for att
avsluta programmet. Efter programmet har avslutats kan stdd ges i form av extra anpassningar
vilket inte kraver atgardsprogram. Det kan ocksa vara tillrackligt for eleven med den ledning
och stimulans som alla elever ska ges i undervisningen.

Atgardsprogrammet &r allmén handling och forvaras i elevens akt i ProReNata.

Basutredning

Malet med basutredning &r att den ska ge forstaelse och kunskap om elevens behov som
underlag for atgarder i larandemiljon. Den kan ocksa vara ett underlag for remiss till andra
vard- och utredningsinstanser (Konsultativt stod, Logopedmottagning, Barnhabilitering, Barn-
och ungdomspsykiatri och Barnmedicinsk mottagning). Beslut fattas vid EHM under ledning
av rektor. En basutredning kraver alltid vardnadshavarens samtycke. Vardnadshavare avgor
ocksa om &rendet skickas vidare till utomstaende instans for vidare utredning. Ansvarig larare
och representant fran elevhalsoteamet deltar vid aterkoppling till skolan. (Se vidare rutiner for
basutredning, bilaga 3). Pedagogisk bedémning vid basutredning
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Sekretess
Skolan & en myndighet och omfattas darfér av offentlighetsprincipen. Handlingar som

upprattas inom en myndighet och forvaras dar ar allménna. En allman handling kan vara
offentlig eller sekretessbelagd. Vissa uppgifter ar alltid allmdnna. Det géller till exempel
elevernas betyg, resultat pa skriftliga prov samt néarvaro och franvaro.

Sekretess galler i forskoleklassen, grundskolan, sameskolan, grundsérskolan, gymnasieskolan
och gymnasiesarskolan for uppgift om elevs personliga forhallanden i sadan elevhalsa som
avser psykologisk, psykosocial eller specialpedagogisk insats, om det inte star klart att
uppgiften kan rojas utan att den enskilde eller ndgon néarstaende till denne lider men
(Offentlighet och sekretesslag 2009:40082).

Ett dokument kan innehalla bade offentliga och sekretessbelagda uppgifter. Nar handlingar
begérs utldmnade, ska rektor alltid avgéra om uppgifter behdver sekretessbeldggas. Rektor
kan radgora med kommunens skoljurist. Handlingar som inte ar sekretesshelagda ska lamnas
ut snarast.

Vid overlamnande mellan skolor med olika huvudman, rader sekretess. | fristaende skolor
galler inte offentlighetsprincipen. Handlingar pa en fristaende skola ar darmed inte allmanna
handlingar och skolan ér inte skyldig att lamna ut sddana. Vardnadshavares samtycke bryter
sekretessen. Rutinen ar att dokument kring enskild elev éverlamnas till vardnadshavare som
ansvarar for att vidarebefordra dokumenten till den nya skolan.

Sekretess inom elevhalsoarbetet (Skollagen 2010:800) Skollédkaren och skolskdterskan har
en strang sekretess (halso- och sjukvardssekretess) och far inte lamna ut uppgifter om en elev
om det inte star klart att eleven eller dennes narstaende inte lider men av att uppgifterna
lamnas ut. Om det ar nédvandigt att 1amna en sadan uppgift for att eleven ska kunna fa det
stod hon eller han behover, far skollakare och skolskdterska anda lamna uppgiften till den
ovriga elevhalsan eller den sérskilda elevstodjande verksamheten t ex rektorn.. Detta ar en
undantagsregel (Offentlighets- och sekretesslagen 25 kap 8 13a) som syftar till att ge elevens
ratt till utbildning och dennes behov av sarskilt stod foretrade framfor skyddet for elevens
integritet som patient. Uppgifterna kan dock bara lamnas inom samma myndighet.

Stark sekretess géller for uppgift om en enskilds personliga forhallanden i elevhalsa som
avser psykologisk, psykosocial och specialpedagogisk insats. Stark sekretess betyder att
sekretesskydd galler i forsta hand och uppgiften far endast lamnas ut om det star klart att sa
kan ske utan att visst men eller viss skada uppkommer. FOr sérskild elevstddjande verksamhet
t ex rektor géller svag sekretess. Svag sekretess betyder att offentlighet géller i forsta hand och
uppgiften far endast sekretessbelaggas om det kan antas att visst men eller viss skada kan
uppstd. Om det ar aktuellt att l1amna uppgifter fran elevhalsan (skollakare, skolskdterska,
skolpsykolog, skolkurator och specialpedagoger inom elevhélsan) till den sarskilda
elevstodjande verksamheten i 6vrigt (t ex rektorn) kommer en svagare sekretess att gélla for
dessa uppgifter.
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Dokumentation, forvaring och arkivering

e Minnesanteckningar som pedagog och kurator for angaende enskilda elever ar inte
allman handling och ska forvaras och forstoras pa ett sakert satt.

e Resultatet av aterkommande klasscreeningar forvaras i specialldrarnas arkiv.
Resultaten &r allman handling.

o Atgardsprogrammet ar en allman handling och férvaras i ProReNata. Rektor ansvara
for att handlingen laggs in i ProReNata. Vardnadshavare och ber6rd personal erhaller
papperskopia.

e Elevhadlsomotesprotokoll ar allmén handling men delar kan sekretessbeléggas.
Protokollet upprattas av rektor vid alla elevhalsométen och forvaras i ProReNata.

e Elevernas hélso- och sjukvardsjournaler ar sekretessbelagda och forvaras inlasta i
journalskap hos skolskéterskan samt i ProReNata.

e Skolpsykologens dokumentation &r sekretessbelagd och forvaras i ProReNata.

e Skolkurators dokumentation i samband med utredning ar sekretessbelagd.

e Skriftliga omddmen och individuella utvecklingsplaner ar allménna handlingar och
laggs in av ansvarig larare i dokumentationssystemet Edwise.

e FOr Nationella prov géller séarskilda regler, (se Bevarande och gallringsplan.)

Forum for samverkan

Utvecklingssamtal

En gang per termin ska eleven, elevens vardnadshavare och lararen ha ett utvecklingssamtal.
Samtalet handlar bade om elevens kunskapsutveckling och sociala utveckling i forhallande till
laroplanen, kursplaner och kunskapskrav.

Utvecklingssamtalet ar en mycket betydelsefull del av arbetet med elevens skriftliga
individuella utvecklingsplan. Léraren upprattar en skriftlig IUP tillsammans med eleven och
vardnadshavaren vid utvecklingssamtalet. Den bestar av tva delar: omdémen och
framatsyftande planering. Dessa skrivs en gang per lasar i Edwise.

Elevhalsomote

EHM é&r ett mote kring enskild elev som leds av rektor. Berord personal och i regel &ven
vardnadshavare deltar. Rektor kallar vardnadshavare. Syftet ar att samrada och fatta beslut om
den enskilde elevens skolsituation. Protokoll fors av rektor och dokumenteras i ProReNata.

Foréaldrasamtal

Foraldrasamtal ar ett mote mellan vardnadshavare och skolans personal. Exempel pa sadana
moten kan vara utvéardering och upprattande av atgardsprogram eller aterkoppling av las- och
skrivutredning. En utsedd personal fran elevhalsoteamet leder motet. Om atgardsprogram
utvarderas eller upprattas &r det dokumentationen. | annat fall gors en tjnsteanteckning i
ProReNata av den som leder motet.
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Klasskonferenser

Syftet med regelbundet aterkommande klasskonferenser ar att fa en éverblick av hur klasser
fungerar samt enskilda elevers utveckling mot kunskapsmal och sociala mal. All personal
som ar engagerade i klassen deltar. Rektor leder konferensen och for protokoll.

Elevs franvaro
Enligt skollagen omfattas barn som ar bosatta i Sverige av skolplikt fran arskurs 1.

e Alla undervisande larare registrerar franvaro i det digitala systemet Skola 24.

e All franvaro fran undervisningen som inte anmalts av vardnadshavare och/eller ar
beviljad ledighet raknas som ogiltig franvaro.

e Frekvent franvaro kan — aven om den anmalts av vardnadshavare — raknas som ogiltig.

Skolans atgarder vid langvarig/upprepad franvaro

e Arendet anmals till elevhalsoteamet vid en sammantagen franvaro giltig eller ogiltig
overstigande 20 % per kvartal eller dverstigande 10 % ogiltig franvaro per manad.

e Elevens vardnadshavare kontaktas

e Orsakerna till franvaroproblemen utreds och behandlas av skolans elevhalsoteam

e Ett atgardsprogram, som beskriver olika insatser som ska genomforas for att 6ka
skolnarvaron, uppréttas vid behov.

e Om skolans insatser inte visar sig tillrackliga, eller om det finns oro for att eleven far
illa, gors en anmalan till socialtjansten. | fragor som galler skolnérvaro samarbetar
skolan bland annat med barn-/ungdomspsykiatrin och socialtjanstens enhet for Rad &
stod. FOr de tva sistnamnda kréavs vardnadshavares samtycke. (Riktlinjer vid franvaro)

Mottagande av elever fran forskola till forskoleklass

For att kunna gora eventuella anpassningar av larandemiljon behover skolan sa tidigt som
mojligt fa information om de barn som bérjar i forskoleklass pa Vaxthuset.

For elever i behov av sérskilt stod sker en sérskild 6verféring med avlamnande forskola och
vardnadshavare i god tid pa varterminen innan eleven borjar. Fran skolan deltar rektor,
speciallarare och kurator.

¢ Vid behov besoker specialldrare forskolan for att tréffa eleven.

e | augusti fore skolstart halls EHM med vardnadshavare och mottagande personal,
ibland dven personal fran Habiliteringen eller Barn och ungdomspsykiatrin.

Ovan beskrivna rutiner galler dven for barn som kommer fran annat upptagningsomrade. Ett
ansvar ligger da i hog grad pa skolans rektor att informera sig om eventuella tidigare
stodinsatser.
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Rektor ansvarar for att de nya forskoleklasserna satts samman utifran forskolornas
rekommendationer.

Overforing av elever fran forskoleklass till ak 1
I slutet av varterminen traffas EHT och forskollarare for att organisera grupper infor ak1.

Information till mottagande larare i ak 1 sker vid dverlamnandekonferens fore skolstart dar
tidigare klassforestandare och speciallarare deltar.

Overforing av elever fran ak 3 till &k 4
| mars traffas EHT och avlamnande klasslarare for att organisera grupper infor ak 4.

Information fran berord personal tas i beaktande darefter gors preliminara grupper. | borjan av
april traffas EHT igen for att gora eventuella justeringar. N&ar grupperna &ar klara meddelas
elever och vardnadshavare pa lampligt satt. Rektor ansvarar for att detta gors.

Information till mottagande larare i ak 4 sker vid 6verlamnandekonferens fore skolstart dar
tidigare klassforestandare och speciallarare deltar.

Overforing av elever fran ak 5 till &k 6

| mars traffas EHT och avlamnande klasslérare for att organisera dverforing av elever till &k 6.
Rektor ansvarar for éverforingen av elever till mottagande skolor. Information till mottagande
larare i ak 6 sker vid Overlamnandekonferens fore skolstart. Speciallarare fran
Gottsundaskolan och Valsétraskolan besoker ar 5 i slutet av varterminen. Véxthusets
speciallarare gor da ett 6verlamnande till mottagande speciallarare. Kuratorer fran respektive
skola traffas &ven de for ett sérskilt dverlamnande.

Mottagande av elever fran andra skolor
Rektor beslutar i samrad med EHT vilken klass den nya eleven ska placeras och delger

klasslararen det. Den nya klasslararen kontaktar den gamla skolan och ser till att
dokumentationen 6verfors. Detsamma galler skolskdterskan. Vid behov bokas ett EHM.

Elevhalsans mal for lasaret 2015/2016

Elevhalsan kommer att arbeta med: Studiepaket till Allmanna rad for arbete med extra
anpassningar, sarskilt stod och atgardsprogram. Utvardering och uppféljning sker i slutet av
lasaret.
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Uppsala 2015-11-24

Dokument som kompletterar elevhalsoplanen

e Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011

e Arbete med extra anpassningar sérskilt stod och atgardsprogram (Skolverket, 2013).

e Socialstyrelsen: Vagledning for elevhéalsan

e Plan mot diskriminering och krankande behandling — Véxthusets skola

e Kirisplan — Véxthusets skola
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Bilaga 1 — Ordlista
Allman handling — Handlingar som uppréttas inom en myndighet och forvaras dar ar
allménna. En allman handling kan vara offentlig eller sekretessbelagd.

Basutredning — utredning som bestar av fyra delar: en pedagogisk, en psykologisk, en
medicinsk och en social.

Edwise - ar grundskolans larplattform. Systemet innehaller en rad moduler som underlattar
arbetet for elever, vardnadshavare och larare samt stoder samverkan mellan dem.

EHM - (elevhalsométe) - mote som leds av rektor och dar berdrd personal medverkar samt
vardnadshavare och i vissa fall elev.

EHT - (elevhalsoteam) - utgors av rektor, skolskoterska, skolpsykolog, skolkurator och
speciallarare. Teamet traffas en gang i veckan.

Extra anpassningar — Extra anpassningar ar en stodinsats av mindre ingripande karaktar som
normalt & mojlig att genomfora for larare och 6vrig skolpersonal inom ramen for den
ordinarie undervisningen. Det maste inte fattas nagot formellt beslut om denna stodinsats.
Exempel pa se bilaga 1.

IUP - (individuell utvecklingsplan) - en framatsyftande individuell utvecklingsplan som
utarbetas av ansvarig larare en gang per lasar tillsammans med eleven och dess
vardnadshavare. IUP laggs in i Edwise. Utdver mal som galler elevens kunskapsutveckling
ska &ven extra anpassningar i inlarningssituationen dokumenteras i IUP.

Huvudman - ett samlingsnamn for de foretag eller organisationer som med tillstand fran
skolinspektionen driver grundskola eller gymnasieskola t ex Uppsala kommun.

ProReNata — Digitalt dokumentationssystem for elevhélsan.

SIP — Samordnad individuell plan. En plan som upprattas om en elev har behov av insatser
fran bade socialtjanst och halso- och sjukvard och om det finns behov av samordning.

Skriftliga omddmen — sammanfattning av elevens kunskaper som ligger till grund fér IUP.
Skrivs av ansvarig pedagog en gang per termin i Edwise.

Sarskilt stod — handlar, till skillnad fran stod i form av extra anpassningar, om insatser av
mer ingripande karaktdr som normalt inte &r mdéjliga att genomfora for larare och évrig
skolpersonal inom ramen for den ordinarie undervisningen. Det ar insatsernas omfattning eller
varaktighet, eller bade omfattningen och varaktigheten, som skiljer sarskilt stod fran det stod
som ges i form av extra anpasshingar.

Utredning — Nar rektor har fatt information om att en elev pa skolenheten kan vara i behov av
sarskilt stod ar det hans eller hennes ansvar att se till att en utredning paborjas skyndsamt. Den
utredning som gors av elevens eventuella behov av sérskilt stod syftar till att ge skolan ett
tillrackligt underlag for att forsta varfor eleven har svarigheter i skolsituationen och vilka
stodinsatser som skolan behdver sétta in.
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Atgardsprogram — ett dokument som utarbetas av ansvarig pedagog, efter beslut av rektor,
nar utredning visat att en elev behdver sérskilt stod i inlarningssituationen.
Atgardsprogrammet ska fungera som ett redskap i planering och genomférande av den
pedagogiska verksamheten kring eleven. Eleven och elevens vardnadshavare ska ges

mojlighet att delta nér atgardsprogram utarbetas. Atgéardsprogram géller &ven utan
vardnadshavares underskrift.
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Bilaga 2 — Extra anpassningar

Vid svarigheter med uppmarksamhet och koncentration

Forenklad instruktion

Upprepad individuell instruktion till elev

Nedskriven lektionsintruktion pa whiteboard eller individuellt
Forforstaelse om vad nasta avsnitt ska handla om

Extra stod for att elev ska komma igadng med skolarbetet

Tat feedback pa elevens arbete under lektionens gang

Uppsala 2015-11-24

Extra genomténkt placering av elev i klassrummet t ex méblering och akustik

Genomtankt placering av lararen i klassrummet for elevens skull
Tydliga samvaroregler

Mota eleven i dorren for att lotsa den ratt i klassrummet
Tydliggdrande schema dver dagen, t ex bildschema

Eget schema pa banken

Egen planering att folja vid arbete i klassrummet

Omfordelning av resurser inom teamet

Rorelsepauser

Avgransad arbetsperiod/kort beting sen paus

Utnyttja positiva kamrateffekter

Konkreta kortsiktiga och tydligt formulerade mal

Vid inlarningssvarigheter

Anvanda l4ttlast faktatext eller annat laromedel

Anpassade arbetsuppgifter — forenklade uppgifter, farre uppgifter
Svara pa instuderingsfragor istallet for att skriva lopande text
Individanpassat stodmaterial.

Digital teknik t ex dator och Ipad

Elevhalsoplan Véxthuset skola
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¢ Intensiv matematiktréning i perioder
e Langre tid vid t ex prov
o Konkreta kortsiktiga och tydligt formulerade mal
e Muntliga test
e Digitala laromedel
e Tydlig feedback under arbetets gang

e Intensiv lastraning i perioder

Vid samspelssvarigheter
e Paminna eleven fore rast vad den ska tanka pa och sedan folja upp efter rasten
o Stddja eleven till klokt val av rastaktivitet
e Forklara lekar och lekregler
o Bilda mindre arbetsgrupper eller lekgrupper inom klassens ram
e Uppritta kontaktbok med hemmet
e Nara samarbete med vardnadshavare
o Nara samarbete mellan fritidspersonal och undervisande larare

e Sociala beréttelser och seriesamtal
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Bilaga 3 - Basutredning
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LBesIut om basutredning [

1. EHM
2. BASUTREDNING [skolhéilsovérdl I pedagoger | Iikolpsykolog| Iskolkurator ,

Medicinsk
beddmning

3. REDOVISNING AV WISC

Skolpsykolog, vardnadshavare och elev

4. TEAMDISKUSSION

skolhélsovard, skolpsykolog, specialpedagog,
berérd skolpersonal, rektor

Pedagogisk
bedémning

Psykologisk Social
bedémning bedémning

/.

5. EHM

Sammanfatta basutredningen och
koppla den till pedagogiska atgarder

Beslut och atgarder tas —I

Basutredningsbroschyr

Elevhalsoplan Véxthuset skola
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Bilaga 3
Rutiner vid basutredningar

1. EHM
Foraldrar ska i inbjudan veta syftet med motet.
Rektor inleder motet med att beskriva syftet.
Rektor ansvarar for att en tydlig genomgang av basutredningens alla delar gérs med
hjalp av flédesschemat.

2. Pedagogisk bedémning
Beddmningen gors i regel av ansvarig larare tillsammans med speciallarare.
Pedagogiska bedomningen ld&mnas till skolpsykolog.

Psykologisk bedomning

Vid EHM bokar psykologen en tid med foraldrarna for ett samtal innan utredningen.
Psykologen gor en planering och informerar lararen och EHT nér utredningen ska
genomforas. Foraldrarna far utredningstiden och psykologen traffar eleven.

Medicinsk bedémning

Skolldkaren gor den medicinska bedémningen med underlag i form av den
pedagogiska beddmningen och den psykologiska bedémningen.

Skolpsykolog informerar skollakaren om pedagog- och psykologbedémningarna.
Vardnadshavarna ar med under lakarbesoket och far ta del av den medicinska
bedémningen direkt av skolldkaren.

Social bedémning

Den sociala bedémningen gors av skolkuratorn. Syftet med utredningen &r att se vad i
elevens skol- och hemsituation som utgor hinder for inlarning, social och emotionell
utveckling. Utredningen sker i form av samtal med eleven, vardnadshavare och
skolpersonal.

3. Redovisning av psykologisk bedémning
Efter avslutad psykologbedémning traffar psykologen ater vardnadshavare for att
beratta om resultatet samt ge ett skriftligt psykologutlatande.

4. Teamdiskussion
Rektor, elevhélsoteam och berdrd personal deltar. En sammanfattande bild av hela
basutredningen gors med fokus pad kommande atgarder ur ett individ, grupp och
organisationsperspektiv.
Skolpsykologen tar initiativ till teamdiskussionen.

5. EHM
Skolan redovisar tankta atgarder till vardnadshavarna. Vid beslut om att drendet ska
skickas vidare till VITS maste en tydlig fragestallning formuleras tillsammans med
vardnadshavare.

Elevhalsoplan Véxthuset skola 16



